
06.03.2022
5 km
Choszczno

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h 5 km M K

1 79 KONIECZNY  SZYMON 1989 M M30 1 Choszczno AKTYWNE CHOSZCZNO 04:14 14,17 00:21:10 1

2 172 BERNACKI MARIUSZ 1976 M M40 1 Dołgie MODLITWA BIEGANIA GRYFINO 04:32 13,25 00:22:38 2

3 37 DZIETCZYK  SYLWIA 1977 K K40 1 CHOSZCZNO AKTYWNE CHOSZCZNO 04:41 12,82 00:23:24 1

4 14 BIELATKO  MARCIN 1985 M M30 2 Drawno DRAWNO 04:45 12,65 00:23:43 3

5 39 FIEŃKO  KATARZYNA 1989 K K30 1 Pełczyce 04:45 12,61 00:23:47 2

6 40 FIEŃKO  DARIUSZ 1985 M M30 3 Pełczyce KADARKI 04:46 12,60 00:23:49 4

7 71 KLEJNA  PRZEMYSŁAW 1983 M M30 4 Choszczno AKTYWNE CHOSZCZNO 04:46 12,57 00:23:52 5

8 137 TOMCZYK   SZYMON 2006 M M20 1 Choszczno AKTYWNE CHOSZCZNO 04:53 12,27 00:24:27 6

9 120 POŁOMSKI  GRACJAN 2001 M M20 2 Choszczno PUT 05:00 11,98 00:25:02 7

10 67 KACZKA  KACPER 1987 M M30 5 CHOSZCZNO MAXAN 05:02 11,92 00:25:10 8

11 175 SURDACKI PRZEMYSŁAW 1991 M M30 6 Przekolno 05:02 11,91 00:25:11 9

12 23 BURZYŃSKI  JERZY 1980 M M40 2 Choszczno PSP CHOSZCZNO 05:03 11,87 00:25:16 10

13 150 WRÓBLEWSKI  KRZYSZTOF 1993 M M20 3 Choszczno PPVIP 05:04 11,83 00:25:22 11

14 125 SOBCZAK  ŁUKASZ 1996 M M20 4 Choszczno WŻW OLESZNO 05:05 11,81 00:25:24 12

15 126 SOBCZAK  ROBERT 1978 M M40 3 Stargard STARGARD JA SIĘ NIE ŚCIGAM 05:06 11,77 00:25:29 13

16 48 GRADYS  KONRAD 1984 M M30 7 Choszczno 05:08 11,70 00:25:39 14

17 26 CICHOS  WOJCIECH 1995 M M20 5 Kalisz pomorski WŻW OLESZNO 05:15 11,44 00:26:13 15

18 58 HUSZCZA  PIOTR 1978 M M40 4 Pyrzyce PYRZYCE BIEGAJĄ 05:18 11,31 00:26:32 16

19 66 JUSZCZAK  KATARZYNA 1982 K K40 2 Łobez WYDZIAŁ ŻW OLESZNO 05:21 11,23 00:26:43 3

20 90 LIPIEC  DAMIAN 1983 M M30 8 DOBIIEGNIEW MAXAN 05:26 11,06 00:27:08 17

21 86 KULIG   KRZYSZTOF 1977 M M40 5 Dołgie MODLITWA BIEGANIA GRYFINO 05:31 10,88 00:27:34 18

22 168 FRĄCKOWIAK KAROLINA 1980 K K40 3 Kicin NARMOWICE BIEGAJĄ 05:34 10,77 00:27:52 4

23 131 SZYSZKA   IWONA 1976 K K40 4 Choszczno CHOSZCZNO BIEGA 05:34 10,77 00:27:52 5

24 99 MINTUS  MACIEJ 2007 M M20 6 CHOSZCZNO MŁODE WILKI 05:37 10,69 00:28:04 19

25 122 ROŻKO  SEBASTIAN 1983 M M30 9 Gryfino 05:37 10,67 00:28:07 20

26 147 WIŚNIEWSKI  FILIP 2003 M M20 7 Choszczno 05:40 10,60 00:28:18 21

27 124 SIWKO  MATEUSZ 2004 M M20 8 CHOSZCZNO MŁODE WILKI 05:41 10,56 00:28:25 22

28 179 KOWALEWSKI MATEUSZ 1990 M M30 10 CHOSZCZNO 14 ZBOT 05:42 10,54 00:28:28 23

29 136 TAŁAŁAJ  KAMIL 1984 M M30 11 Choszczno 05:42 10,52 00:28:31 24

30 18 BOCIAN  KRZYSZTOF 1982 M M40 6 CHOSZCZNO AKTYWNE CHOSZCZNO 05:49 10,33 00:29:03 25

BIEG TROPEM WILCZYM - CHOSZCZNO

Data:
Dystans:
Miejscowość:

Sport-time Elektroniczny Pomiar Czasu 1 www.sport-time.com.pl



06.03.2022
5 km
Choszczno

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
Tempo 
min/km

Prędkość 
km/h 5 km M K

BIEG TROPEM WILCZYM - CHOSZCZNO

Data:
Dystans:
Miejscowość:

31 102 STARUCH DARIUSZ 1970 M M50 1 CHOSZCZNO CHOSZCZNO BIEGA 05:49 10,30 00:29:07 26

32 112 OZIMEK  ROBERT 1976 M M40 7 Choszczno 05:49 10,30 00:29:07 27

33 44 GIERYCZ  KORNEL 2000 M M20 9 Choszczno 05:53 10,20 00:29:24 28

34 167 GUZIKOWSKI TOMASZ 1979 M M40 8 Szczecin 05:56 10,12 00:29:39 29

35 95 ŁOPYTA  LUCYNA 1984 K K30 2 Kozielice PYRZYCE BIEGAJA 06:00 9,99 00:30:02 6

36 174 KŁOS ŁUKASZ 1982 M M40 9 Kalisz Pomorski 06:01 9,98 00:30:03 30

37 162 RACZYŃSKI ROBERT 1984 M M30 12 Choszczno CH10 06:02 9,96 00:30:08 31

38 56 HAWRAN  MARIUSZ 1990 M M30 13 Stargard Szczeciński 06:03 9,93 00:30:13 32

39 142 URBAŃSKI  GRZEGORZ 1981 M M40 10 Choszczno 06:03 9,91 00:30:17 33

40 2 AMROŻY  STANISŁAW 1975 M M40 11 Grzędzice 102 BOCHR BIELKOWO 06:05 9,87 00:30:23 34

41 145 WIERZBA  PIOTR 1982 M M40 12 Choszczno 06:07 9,81 00:30:34 35

42 117 PIECHOTA  BNOGUSŁAW 1977 M M40 13 CHOSZCZNO MAXAN 06:08 9,77 00:30:42 36

43 140 TURCZYK  MARTA 1987 K K30 3 Pełczyce 06:10 9,72 00:30:52 7

44 27 CZAPIEWSKI  PIOTR 1978 M M40 14 Choszczno ECHO 06:11 9,71 00:30:53 37

45 178 ŚMIECHOWSKA MAŁGORZATA 1975 K K40 5 Recz SDS RECZ 06:11 9,71 00:30:53 8

46 113 OZON  ALEKSANDER 1990 M M30 14 Choszczno 06:11 9,71 00:30:54 38

47 103 MOŻDŻYŃSKI  TOMASZ 1979 M M40 15 CHOSZCZNO AKTYWNE CHOSZCZNO 06:11 9,70 00:30:56 39

48 139 TOMCZYK  KAMIL 1991 M M30 15 Choszczno ECHO 06:11 9,70 00:30:56 40

49 8 BABIAK  BARTŁOMIEJ 2007 M M20 10 CHOSZCZNO MŁODE WILKI 06:15 9,59 00:31:17 41

50 20 BURY  ARKADIUSZ 1978 M M40 16 Choszczno 06:17 9,56 00:31:23 42

51 127 STAŃCZYK-KARMELITA  EDYTA 1987 K K30 4 Święciechów 06:17 9,55 00:31:24 9

52 105 MROZIK  MATEUSZ 2004 M M20 11 CHOSZCZNO MAXAN 06:23 9,39 00:31:56 43

53 129 STASIAK  DAMIAN 1992 M M30 16 CHOSZCZNO MAXAN 06:25 9,34 00:32:07 44

54 111 OSADCA   MICHAŁ 1983 M M30 17 Choszczno MICHAŁ OSADCA 06:28 9,28 00:32:20 45

55 49 GROMADZKI  MIŁOSZ 2008 M M20 12 CHOSZCZNO MŁODE WILKI 06:31 9,22 00:32:33 46

56 164 ULIKOWSKI KRZYSZTOF JR 2009 M M20 13 Choszczno 06:32 9,19 00:32:39 47

57 97 MAKOWSKA   JOANNA 1976 K K40 6 Choszczno 06:32 9,18 00:32:41 10

58 17 BOCIAN  SANDRA 1983 K K30 5 CHOSZCZNO AKTYWNE CHOSZCZNO 06:32 9,17 00:32:42 11

59 80 KONIECZNY  PAWEŁ 1985 M M30 18 Choszczno 06:33 9,16 00:32:45 48

60 141 TUZINEK  GRZEGORZ 1973 M M40 17 Choszczno 06:33 9,16 00:32:46 49
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61 163 ULIKOWSKI KRZYSZTOF 1977 M M40 18 Choszczno 06:35 9,12 00:32:54 50

62 7 ARCZYŃSKI  GRZEGORZ 1973 M M40 19 Choszczno 06:38 9,05 00:33:09 51

63 47 GOŁĘBIEWSKA  WIKTORIA 2008 K K20 1 CHOSZCZNO MŁODE WILKI 06:38 9,05 00:33:10 12

64 123 SANKOWSKA  HANNA 2009 K K20 2 CHOSZCZNO MŁODE WILKI 06:43 8,94 00:33:33 13

65 11 BARANOWSKA  MAJA 2008 K K20 3 CHOSZCZNO MŁODE WILKI 06:43 8,92 00:33:37 14

66 62 JARMARKIEWICZ  DANIEL 1990 M M30 19 CHOSZCZNO MŁODE WILKI 06:44 8,92 00:33:39 52

67 82 KRZYWIŃSKI  KACPER 1994 M M20 14 CHOSZCZNO ECHO 06:47 8,85 00:33:53 53

68 135 ŚWITAJ  WIESŁAWA 1967 K K50 1 CHOSZCZNO MAXAN 06:49 8,80 00:34:05 15

69 107 NAWOTCZYŃSKA  MILENA 1988 K K30 6 CHOSZCZNO 06:50 8,78 00:34:09 16

70 31 CZERNIAK  BARTOSZ 1982 M M40 20 Choszczno FAT FIT PIGS 06:53 8,71 00:34:26 54

71 93 LISIECKI  NORBERT 1982 M M40 21 Choszczno 06:54 8,70 00:34:29 55

72 92 LISIECKA   IZABELA 1978 K K40 7 Choszczno 06:55 8,68 00:34:34 17

73 69 KAMIŃSKI  MARIUSZ 1982 M M40 22 CHOSZCZNO MAXAN 07:02 8,54 00:35:08 56

74 15 BŁOCH  AGNIESZKA 1986 K K30 7 Choszczno 07:10 8,38 00:35:49 18

75 9 BABIJ  JOANNA 1992 K K30 8 Szczecin 07:14 8,30 00:36:08 19

76 50 GRUSZECKI  ADAM 1995 M M20 15 Santocko 07:14 8,30 00:36:09 57

77 32 DĄBROWSKI   PATRYK 1983 M M30 20 Choszczno DZIK 07:16 8,26 00:36:18 58

78 87 KUŚMIERCZYK  SYLWIA 1984 K K30 9 CHOSZCZNO MAXAN 07:16 8,26 00:36:19 20

79 91 LIPIEC  WIOLETTA 1981 K K40 8 DOBIEGNIEW MAXAN 07:17 8,24 00:36:24 21

80 10 BALIŃSKA  EMILIA 1986 K K30 10 CHOSZCZNO MAXAN 07:23 8,13 00:36:55 22

81 160 ŻYŁA  PRZEMYSŁAW 1982 M M40 23 CHOSZCZNO ŻYLSON 07:26 8,08 00:37:09 59

82 104 MOŻDŻYŃSKI  MARCEL 2006 M M20 16 CHOSZCZNO AKTYWNE CHOSZCZNO 07:29 8,01 00:37:26 60

83 84 KULA  AGNIESZKA 1977 K K40 9 CHOSZCZNO MAXAN 07:43 7,78 00:38:35 23

84 146 WIŚNIEWSKA  WERONIKA 1999 K K20 4 Stargard Szczeciński 07:43 7,77 00:38:37 24

85 130 STOCERZ  MALWINA 1987 K K30 11 CHOSZCZNO MAXAN 07:51 7,64 00:39:15 25

86 57 HOWISZCZAK  KAMIL 1992 M M30 21 Choszczno PPVIP 07:52 7,63 00:39:18 61

87 53 GURAZDA  WIKTORIA 2005 K K20 5 CHOSZCZNO MAXAN 07:56 7,57 00:39:38 26

88 152 ZAWADZKA  MARTYNA 2007 K K20 6 Kalisz Pomorski 07:57 7,55 00:39:44 27

89 148 WOJTANISZAK  AGNIESZKA 1983 K K30 12 Choszczno 08:03 7,45 00:40:16 28

90 134 ŚWITAJ  ALEKSANDRA 1988 K K30 13 CHOSZCZNO MAXAN 08:04 7,43 00:40:22 29
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06.03.2022
5 km
Choszczno

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.
M-ce w 

kat. Miejscowość Klub
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Prędkość 
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BIEG TROPEM WILCZYM - CHOSZCZNO

Data:
Dystans:
Miejscowość:

91 34 DRZYMAŁA  KATARZYNA 1979 K K40 10 Choszczno 08:04 7,43 00:40:22 30

92 151 ZAWADZKA  MAGDALENA 1987 K K30 14 Kalisz Pomorski 08:31 7,05 00:42:34 31

93 52 GURAZDA  RENATA 1970 K K50 2 CHOSZCZNO MAXAN 08:53 6,75 00:44:26 32

94 43 GIBASZEK  ANGELIKA 1987 K K30 15 CHOSZCZNO MAXAN 09:06 6,59 00:45:30 33

Klasyfikacja: Open M
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 79 KONIECZNY  SZYMON 1989 M M30 1 Choszczno AKTYWNE CHOSZCZNO 04:14 14,17 00:21:10 1

2 172 BERNACKI MARIUSZ 1976 M M40 1 Dołgie MODLITWA BIEGANIA GRYFINO 04:32 13,25 00:22:38 2

3 14 BIELATKO  MARCIN 1985 M M30 2 Drawno DRAWNO 04:45 12,65 00:23:43 3

Klasyfikacja: Open K
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 37 DZIETCZYK  SYLWIA 1977 K K40 1 CHOSZCZNO AKTYWNE CHOSZCZNO 04:41 12,82 00:23:24 1

2 39 FIEŃKO  KATARZYNA 1989 K K30 1 Pełczyce 04:45 12,61 00:23:47 2

3 66 JUSZCZAK  KATARZYNA 1982 K K40 2 Łobez WYDZIAŁ ŻW OLESZNO 05:21 11,23 00:26:43 3

Klasyfikacja:
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 126 SOBCZAK  ROBERT 1978 M M40 3 Stargard STARGARD JA SIĘ NIE ŚCIGAM 05:06 11,77 00:25:29 13

2 122 ROŻKO  SEBASTIAN 1983 M M30 9 Gryfino 05:37 10,67 00:28:07 20

3 179 KOWALEWSKI MATEUSZ 1990 M M30 10 CHOSZCZNO 14 ZBOT 05:42 10,54 00:28:28 23

4 167 GUZIKOWSKI TOMASZ 1979 M M40 8 Szczecin 05:56 10,12 00:29:39 29

5 56 HAWRAN  MARIUSZ 1990 M M30 13 Stargard Szczeciński 06:03 9,93 00:30:13 32

6 146 WIŚNIEWSKA  WERONIKA 1999 K K20 4 Stargard Szczeciński 07:43 7,77 00:38:37 24

Klasyfikacja:
Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. M-ce w kat. Miejscowość Klub min/km km/h Wynik M K

1 32 DĄBROWSKI   PATRYK 1983 M M30 20 Choszczno DZIK 07:16 8,26 00:36:18 58

NIEPEŁNOSPRAWNI

14 ZBOT
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